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Free Weights OLYmpIC BENCH pRESS

Specifikace
Číslo produktu

Rozměry (D × Š × V)

Hmotnost

Barva

16010

60” × 53” × 51” (152 cm × 135 cm × 130 cm)

121 lbs (55 kg)

Pět základních barev nebo barva na přání 
zákazníka

KLASICKA
Efektivní tréninkové zařízení, které nesmí chybět v žádné 

posilovně. Elegantní design, snadné použití. Řada doplňuje 

série posilovacích strojů Cybex pro kompletní vybavení 

profesionálních fitness center.  

FUNKCE
Rám je tvarovaný pro snadný přístup.

Dvojité zarážky chrání rám před kontaktem s osou činky.

POKROČILÝ TRÉNINK
Výborná biomechanika v prostorově nenáročném provedení. 

Výrobky řady pro volné váhy zabírají minimum prostoru a vyhoví 

mnoha uživatelům.  Mohou je využívat uživatelé různých 

velikostí, uspokojí potřeby pokročilých cvičenců i začátečníků.  

NA VĚDECKÉM ZÁKLADĚ
Řada Free Weight od firmy CYBEX je přesně to, co si trenéři a 

uživatelé představují pod pojmem „vybavení pro silový trénink“. 

Elegantní design, funkčnost, navržené na základě poznatků ze 

sportovní medicíny, tak, aby jednotlivá cvičení byla vždy v 

souladu s biomechanikou člověka. Vyhoví začátečníkům i 

pokročilým sportovcům, kteří vyhledávají kvalitní stroje pro 

rozvoj svalové hmoty a síly. 

Cvičení s volnými váhami je oblíbený způsob budování síly a 

zdatnosti z důvodu rozsáhlejšího procvičení celého těla díky 

vícekloubnímu zatížení stimulovaných partií. Série FREE 

WEIGHTS splňuje veškeré požadavky pro silový profesionální 

trénink.

Série Free Weight od Cybexu nesmí chybět v žádném 

profesionálním fitness centru.




